
CBC - Chez SévySophro, venez apprendre à prendre soin de
vous
La Canopée

Une heure de découverte de la sophrologie : pour en découvrir les bienfaits avec SévySophro.

 

Animée par Séverine LOISEL - Sophrologue - 06 73 94 09 38

https://severineloiselefss.wixsite.com/sevysophro

Gratuit - Sans réservation
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