
CBC - Utiliser les huiles essentielles au quotidien
La Canopée

Les huiles essentielles sont très pratiques pour soutenir nos émotions et nos désagréments de tous les
jours, encore faut-il savoir à quoi elles servent et comment nous pouvons les utiliser. Découvrez
comment vous pourriez les intégrer dans votre vie.

� Vendredi 3 Février - 12h30 / 13h30

Animé par Emma Henrieux Kinésiologue - Conseillère bien-être

Gratuit - Sans réservation

Coworking La Canopée
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