CBC - "Les essentielles et la mémoire" avec Agneées Laigneau

La Canopée
Explorez comment préserver et booster votre mémoire grace a une approche globale et naturelle.

Cet atelier vous dévoilera les principaux facteurs qui influencent votre mémoire, tout en mettant un
focus particulier sur |'utilisation des huiles essentielles.

Découvrez leurs bienfaits uniques pour renforcer votre clarté mentale, réduire le stress, et soutenir
votre vitalité cérébrale.
Un moment d'éveil pour une mémoire éclatante !

Gratuit - Sans réservation
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